
gartenstadt
siedlungen süd

Aktionstag 60plus

Das Seniorennetzwerk  
Gartenstadt/Siedlungen Süd 
lädt Sie herzlich ein zum

Gartenstadt/Siedlungen Süd

• �Begrüßung: Elisabeth Ries (Referentin für Jugend,  
Familie, Senioren und Soziales der Stadt Nürnberg)  
und Ina Schönwetter-Cramer (AWO Vorständin)

• �über 35 Anbieter nicht nur zu Themen rund ums Älterwerden

• �RockPopS – Nürnberger Frauenchor  
Leitung: Monika Ifter

• �Mitmachaktion: Move with Biggi

Mittwoch, 23. September 2026 
von 14 bis 17 Uhr (Einlass 13 Uhr) 
Saalgesellschaftshaus Gartenstadt 
Buchenschlag 1, 90469 Nürnberg

Eintritt 
frei!

Mit finanzieller Unterstützung von



Aktionstag 60plus

Das Seniorennetzwerk  
Gartenstadt/Siedlungen Süd 
lädt Sie herzlich ein zum

Gartenstadt/Siedlungen Süd
Mittwoch, 23. September 2026 
von 14 bis 17 Uhr (Einlass 13 Uhr)

Am Aktionstag 60plus Mitwirkende: Akademie 60plus Nürnberg e.V., Altenclub 
Emmausgemeinde, Alten- und Krankenpflege Saravo-Zellner, AWO Betreuungs-
verein, AWO Ortsverein Gartenstadt, AWO Senioren-Servicebüro Finkenbrunn, 
AWO Fachstelle für pflegende Angehörige Beratung - Betreuungsgruppe Gar-
tenstadt - Helferkreis (Demenzangebote), BRK Hausnotruf, Bestattungsinstitut 
Liebscher, CAG Dr.-Werr-Alten- u. Pflegeheim, CCN Computerclub Nürnberg 
50plus, Compass private Pflegeberatung, Diakoniestation Emmaus, Digitale 
Wege für Ältere (z.B. Digitalcafé / Handyberatung), Fränkischer Wanderverein, 
Großeltern stiften Zukunft e.V., Herzschwäche Deutschland e.V., Homecare 
Alltagshelfer, Hörgeräte Seifert GmbH, Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. (Regional-
verband Mittelfranken), Kulturladen Gartenstadt, Malteser Hilfsdienst gGmbH, 
Move_with_Biggi, Nürnberger Seniorennetzwerke, Nürnberger Stadtsenioren-
rat, Pflegestützpunkt Nürnberg, Reichswald Apotheke, Ruhepunkt (Beratung 
f. Ältere in schwierigen Lebenssituationen), Sanitätshaus Orthopädie Müller, 
Selbsthilfegruppe HörMomente, Servicezentrum Reha & Care, Seniorenbegeg-
nungsstätte Gartenstadt e.V., Sparkasse Gartenstadt, SAPV Team Nürnberg 
(Spezialisierte ambulante Palliativversorgung) & Hospiz Team Nürnberg, SPD 
OV Gartenstadt, VdK OV Nbg Süd, Wohnraumanpassungsberatung KOWAB

Eintritt 
frei!

Treffen Sie bei Kaffee und Kuchen alte und neue Bekannte und 
nutzen Sie die Möglichkeit, sich an Ständen unserer Netzwerk
partner*innen über Themen rund ums Älterwerden und vielen 
weiteren Angeboten zu informieren. Wir freuen uns auf Sie!
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Modellverantwortung für  
das Seniorennetzwerk  

Gartenstadt/Siedlungen Süd:

Kreisverband
Nürnberg e.V.


